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VIZIUNEA EPISCOPULUI DIMITRIE
PRIVITOR LA LUME

SI LA VIETUIREA INTRU ACEASTA

Cautind la lumea aceasta trecdtoare si la viata cea omeneascd
tulburatd dintru aceastd lume, arhiereul lui Hristos, Dimitrie, a
asezat in scris cugetarea sa despre aceea cd omului i se cuvine a se
bucura doar de Unul Dumnezeu si nu de lucrurile stricdcioase ale
lumii acesteia. Iatd aceastd cugetare:

,Bucuriamea, izbdveste-ma de cei ce m-au inconjurat”
— gréieste Proorocul (Psalm 31, 8). Oarecand Ingerul a griit
lui Tobie: , Bucura-te, Tobie, pururea sa fie intru tine
bucurie”. Tobie Insa a raspuns Tngerului: ,,Cebucurie sa-mi
fie mie, cand stau Intru intuneric si nu vad lumina zilei? Ce
bucurie poate fi in aceasta vale a plangerii? Ce bucurie sa
fie celui ce este intru durere si intristare, celui care
salasluieste in intuneric si in umbra mortii si care nimic
altcevanu asteapta decat plecarea dintru aceasta viata, decat
sfarsit necunoscut? Ce bucurie are cel care sdlasluieste intru
intuneric? Ce racorire are cel ferecat? Ce mangaiere are cel
care agteapta moartea amara? Nici una”.

Si intr-adevar. Cu ce vrei sd te mangai? Oare cu slava
lumii acesteia, care degrab se trece? Oare cu numele sau
bogatia, care adeseori piere? Oare cu indulcirile sau poftele
trupesti, care se preschimbé in puroi si duhoare? Oare cu
frumusetea si strdlucirea trupului, care degraba se putrezeste
si se preschimba in pulbere si cenusa?

Nu ai tu, omule, ceva cu care poti sa te mangai intru
acest veac mult-inldcrimat; dimpotriva, aici trebuie sa plangi
si sa te tanguiesti. Caci nu locuiesti In taramurile patriei, ci
in pribegie, nu in pace si liniste, ci in valtoarea unui mare
razboi, nu in bucurie si veselie, ci in valea plangerii. Cine se
veseleste, fiind datornic? Cine se mangaie, fiind in temnita?
Cine se bucurad, asteptdnd moartea? Nimeni.
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Aceastd lume este plina de tanguire si nu de veselie, de
necaz si Intristare, iar nu de mangaiere. Nimic nu este intru
aceastd lume statornic si nestramutat. Bucuria ei este
amestecatd cu amar, veselia cu intristarea — slava este
schimbdtoare, bogétia piere, frumusetea se preschimba in
pulbere si cenusd, indulcirea trupeascd se preschimba in
duhoare si puroi. In sfarsit, toate acestea sunt intrerupte de
o moarte ndpraznica si pier.

Nimic intru aceastd lume nu este vrednic de bucurie gi
veselie, nimic nu este vrednic de mangaiere si de adancire
intru cugetare, ci toate sunt pline de plans gi tanguire...
Veacul omenesc este ,degerticiunea deserticiunilor”
(Eclesiastul 1, 2). Cici se nagte omul din stricaciune, cregte In
boli si suferinte, igi cheltuieste viata in tristeti $i necazuri, in
griji, in furtuni, in intuneric si in toatd nestatornicia. Caci
pretutindeni sunt necazuri, pretutindeni sunt parasi,
pretutindeni sunt prigonitori, pretutindeni sunt lupte si
nedumeriri, pretutindeni este teama si frica.

Toatd lumea este plind de necazuri gi de vrdjmadgie.
Orisiunde te-ai intoarce, pretutindeni vei vedea lupta si
incrancenare. Aici te luptd imbuibarea, acolo betia; aici
lenevirea, acolo nesimtirea; aici desfranarea, acolo pofta
spurcatd; aici frica, acolo pacatul si faradelegea. Nimic nu
este de care am putea sd ne bucurdm intru acest veac.

Apoi va veni moartea, va veni despartirea de toate si
de toti, va veni schimbarea neasteptatd a toate, sufletul va
merge intr-un alt veac si va primi rasplatd pentru faptele
savarsite aici, iar trupul va ramane hrand viermilor, se va
preschimba in puroi si duhoare. Nu este nimic imbucurator
intru aceasta lume.

De aceea, nu te bucura in acest veac al plangerii, nu te bucura
de nimic ce este vremelnic, deoarece intru acesta totul este
nestatornic si pe de-a-ndoaselea, totul este mincinos si
schimbétor. Daca vrei insd sd te mangai, mangaie-te cu Unul
Dumnezeu; daci vrei si te bucuri, bucura-te de Unul Dumnezeu.
Céci bucuria trupeasca in curand piere, iar bucuria intru Domnul
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de-a pururi este; mangaierea pamanteascd se mistuiegte
napraznic si se preschimba in amdrdciune, insd mangaierea
Preasfantului Duh pururi intru Domnul ne méngiie si ne va
mangéia In vecii vecilor, cu mangaiere negrdita.

Asadar, nu te bucura de altceva, ci numai de Domnul.
,Veseliti-va in Domnul si va bucurati, dreptilor” - graieste
Proorocul (Psalm 31, 12). Iar Apostolul spune: ,Bucurati-va
pururea. Rugati-va neincetat. Dati multamire pentru toate”
(1 Tesaloniceni 5,16-18). Intru aceasta este mantuirea noastra.
De nimic altceva sa nu te bucuri, decdt de Domnul. Céci
orice bucurie care nu este intru Domnul este neadevar si
ingelare, orice mangaiere care nu este intru Domnul este
povard si tulburare a sufletului. Asadar, bucura-te nu de
hrana si bauturd, nu de bogdfia si slava lumii acesteia, nu
de oarecare frumuse}i si patimi fara rost, ci te bucura de
Domnul; de Unul Dumnezeu cu veselie veselegte-te.

In cele vremelnice intru nimic nu se giseste bucurie
adevdratd; in ele aflam bucurie prefacutd, vremelnica,
smintitd. Céci in Intuneric nu afldm lumind, iar in moarte
nu vom afla viata. In minciun& nu se videste a fi adevar.
Bucuria lumii acesteia este mincinoasa, mangaierea ei este
nestatornica, veselia lesne si degrab trecatoare. Pentru pufina
vreme adie bucuria si mangaierea — si napraznic vine
necazul; pentru pufind vreme vine bucuria - si neasteptat
poposeste plansul si tanguirea; inca mangaierea nu a trecut
si deja se abate asupra-ne amarul si intristarea.

De aceea, bucurd-te de bucuria intru Unul Dumnezeu
si veseleste-te cu veselie de EL

Bucura-te de Domnul Dumnezeu, caci Dumnezeul tau
este Dumnezeu mare, vesnic, nemuritor, atottiitor,
atotputernic; Dumnezeu este marinimos, milostiv, drept,
iubitor de oameni si preamilostiv; este Dumnezeul
maérinimiilor, Dumnezeul a toatd mangaierea. Ale Lui sunt
Cerul si pamantul, muntii si vdile, pddurile si crangurile.
Ale Lui sunt toatd suflarea si toatd faptura, vazuta si
nevidzutd, care este in Cer gi pe pamant. Ale Lui sunt soarele
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si luna, stelele si toate stihiile; ale Lui sunt apele si raurile,
madrile si lacurile, izvoarele si adéncurile, grindina si zapada,
ploile si vanturile, tunetele si fulgerele. Ale Lui sunt oamenii
si toate vietuitoarele pamantului. Ai Lui sunt Ingerii,
Arhanghelii, Scaunele, Domniile, Heruvimii, Serafimii si
toate Puterile Ceresti. La El sunt adevarul, judecata
nefdtarnicd, insusi binele siiubirea de oameni, intelepciunea
si izvorul cunostintei. La El sunt linistea, pacea, netemerea
si nemahnirea. La El sunt slava, bogdtia, comorile si vegnica
indulcire. La El sunt veselia, lumina, insufletirea, frumusetea,
strialucirea, dulceata si toata mangaierea. La El sunt
slobozenia, nestingherirea, indestularea si veacul neclatit.
La El sunt toate céte iubesc oamenii. Numai sa te alipesti de
Domnul Dumnezeul tiu cu tot sufletul tau si doar de El
Unul s3 te bucuri cu bucurie si sa te veselesti cu veselie.

Bucuri-te de Domnul si adu-I multdmire, cdci El te-a
facut pe tine dupa chipul si asemanarea Sa (Facerea 1, 26) —
te-a adus din nefiinta la fiintd, te-a incununat cu slava si cu
cinste. Nu te-a facut fiaré, sau chit sau oricare alta vietuitoare,
ci te-a facut om, fapturd cugetdtoare, a inzestrat sufletul tdu
cu nemurire si voire sloboda. Chiar daca noi murim cu trupul
trecator, cu sufletul petrecem vesnic — nu o mie sau doud
sau trei mii de ani, ci in vecii vecilor, care nu au sfarsit.

Bucura-te de Domnul si adu-I multdmire, cdci El a zidit
toate de dragul tdu. Pentru tine a facut cerul si pamantul,
soarele, luna si stelele — toata podoaba cereascd. Pentru tine
sunt fiarele, dobitoacele, pasarile si toate vietuitoarele. Pentru
tine sunt marile, izvoarele, lacurile, pestii feluriti, marile
balene. Pentru tine sunt pddurile, crangurile, pustiurile.
Pentru tine sunt facute toate cele vizute si neviazute.

Bucurd-te de Unul Dumnezeu si adu-I multdmire
pentru ci El toate pentru tine le-a randuit drept si milostiv,
si neincetat cugeta la sufletul tau: te apard, te pazeste, te
acoperd, te ocroteste, iti daruieste tarie, sindtate, te intaregte,
te intelepteste, te lumineaza cdtre toatd fapta cea buna. Toate
pentru tine le face cu dreptate si milostivire.
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Bucura-te de Unul Dumnezeu si adu-I multdmire
pentru ca El, Domnul atotputernic si preabogat, pentru tine
a sardcit, pentru tine S-a facut om, ca sa te uneasca intru
una cu EL Nu s-a scarbit sd ia firea noastra, tocmai pentru
ca sd ni se ddruiascd noud in intregime. Pentru tine a fost
pus In iesle; pentru tine a fost infasat cu scutece Cela Ce
imbracd cerul cu nori; pentru tine a fost taiat imprejur a opta
zi; pentru tine a fugit in Egipt; pentru tine S-a botezat in
Iordan; pentru tine a plecat capul in fata lui Ioan Botezitorul
— ca sa ridice de ]a tine necazul; neavand trebuinta de Botez,
S-a botezat ca sa-ti daruiasca prin Botez curatire.

Bucura-te de Unul Domnul si adu-I multdmire, deoarece
pentru tine a fost batut, necinstit, scuipat, batjocorit, legat,
incununat cu cunund de spini; pentru tine I-au fost batute
mainile in cuie, a baut otet si fiere, a fost impuns cu sulita in
preacurata coasta Sa; pentru tine a varsat preacurat singele
S4u, te-a rdscumpdrat cu sangele Sdu; pentru tine a fost
agezat in mormant; pentru tine a inviat a treia zi din morti -
ca si ne diruiasci noud tuturor Inviere.

Bucuri-te de Unul Domnul si adu-I mulfdmire pentru
faptul cd, desi savarsesti adanc de pdcate inaintea lui
Dumnezeu, El te primegte cu milostivire intru pocdinta. Vai,
cate pacate sdvargesti inaintea Lui! $i nu te leapada! Cate
faradelegi sdvarsesti! Si El nu se intoarce de la tine! Vai, cat
cazi! Iar El te innoiegte, indelung rabda si nu deindata te da
mortii, ci agteaptd Intoarcerea ta, chiar pana in ceasul mortii,
cand, poate, te vei pocii. El {i-a dat lege si ardtare a voii
Sale, nu te-a lipsit de Botez, nu te-a ldsat cufundat in
necredinid si erezie pagubitoare.

Slava milostivirii Sale negrdite! Slava iconomiei Sale
preaintelepte! Slava negraitei si de nepatruns bundtatii i
iubirii Sale de oameni! Caci Lui I Se cuvine toatd slava,
cinstea si inchindciunea, impreuna cu Tatdl Cel fara de
inceput si cu Preasfantul si Bunul si de viata Facatorul Duh,
acum si pururea $i in vecii vecilor. Amin.
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ALFABETUL DUHOVNICESC
® talcuire a literelor sale ®

A

(A)
(Adam)
o Fiind de o fire cu Adam, te sfatuiesc, de orice gen ai fi: fii
smerit — avand firea lui Adam; fii smerit — tinand minte
cuvantul dreptei cugetdri, grdite de Insusi Dumnezeu:
,Pimant esti si in pimant te vei intoarce” (Facere 3, 19) @

(N

(B)
(Bog — Dumnezeu)
& Cunoaste-L pe Dumnezeu, cugeti la faptele Lui, umbld intru
poruncile Lui - si vei fi mogtenitorul vegnicelor Lui bunatati

(V)
(verovati—a crede)
© Crede in Dumnezeu, crede lui Dumnezeu, ai in toate infrana-
re, pururea adu-fi aminte de moarte si de neincetata schim-
bare tuturor lucrurilor — si nu te vei pleca inspre nimic lumesc

r

(G)
(greh — picat)
® Pazeste-te de pdcat — mare si mic, pune mereu inaintea
ochilor tii picatele tale, pentru ca in fiecare zi sd alergi cu
mai multd ravna la pocainid @
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(D)
(dobro — bine)
® Zi de zi inalta-te pe muntele bunei faptuiri; neincetat, in
fiecare zi, pune sarguintd 1anga sarguinta — ca si te indreptezi
intru cdile cele drepte ®

(E)
(esti — este)
® E nddejde pentru tot binele, e pace vesnicd pentru toatd tru-
da, este veselie pentru nevoin{d si, in veacul viitor, rasplata @

R

(J)
(jizni — viatd)
® Pururi adu-fi aminte de viata vesnica — pururi sa se Inalte
inima ta cdtre cele de Sus ®

S

(Z)
(zelo — foarte)
® Fii foarte cu amanuntime [migalos] si cu ravna in che-
marea$i in randuiala ta, ca sa nu risipesti in zadar viata ta ®

3

(Z)
(zrea — privind)
® Uitandu-te la fapturi, minuneaza-te si adu slava Ziditorului
fapturii; nu-ti alipi simtirile de faptura, ci catre Dumnezeu —
Ziditorul a toate — inalta-ti inima si sufletul tiu @
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H

(D
(ije? kto? — cine?)
® Celui care are ravna catre bine, aceluia i se da binele, iar celui
care nu are, aceluia i se va lua si ceea ce si-ar dori sa aiba @

(D
(istina — adevdr)
& Iubeste adevarul, pazeste-te de toata minciuna — pentru
ca si scapi de cele graite de Proorocul: ,Pierde-voi pe toti
cei ce griiesc minciuna” (Psalm 5, 6) @

K

(K)
(kako? —in ce fel?)
® Pururi si neincetat inaltd-ti mintea si sufletul tiu catre
Dumnezeu si niciodatd nu-L alunga din inima si cugetul
tau, ca sd fii pururi unit cu El @

A

(L)
(liubiti — a iubi)
® Sarguieste-te din toatd inima ta sa-L iubegti pe Dumnezeu
si vei fi slobod de toatd pofta pdmanteasca si vei dobandi
incredintarea mantuirii tale ®

M

(M)
(molitva — rugdciune)
® Sarguiegte-te neincetat in rugdciune, caci aceasta este
comoard care nu poate fi pradata: prin ea, asemenea unei
scdri, te vei sui mai lesne catre Dumnezeu ®
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&

(D)
(dobro — bine)
® Zi de zi inalta-te pe muntele bunei faptuiri; neincetat, in
fiecare zi, pune sarguintd 1angd sarguinta — ca sa te indreptezi
intru cdile cele drepte ®

(E)
(esti —este)
@ Enddejde pentru tot binele, e pace vegnica pentru toatd tru-
da, este veselie pentru nevointa si, in veacul viitor, rasplata @

KR

(I
(jizni — viatd)
® Pururi adu-ti aminte de viata vesnica — pururi sa se inalte
inima ta catre cele de Sus @

S

(Z)
(zelo — foarte)
@ Fii foarte cu amanuntime [migdlos] si cu ravna in che-
marea si in randuiala ta, ca sd nu risipesti in zadar viata ta @

3

(Z)
(zrea — privind)
® Uitandu-te la fapturi, minuneaza-te si adu slava Ziditorului
fapturii; nu-ti alipi simtirile de faptura, ci citre Dumnezeu -
Ziditorul a toate — Inalta-ti inima si sufletul tau ®

2 15 ©

(D
(ije? kto? —cine?)
© Celui care are ravna citre bine, aceluia i se da binele, iar celui
care nu are, aceluia i se va lua si ceea ce si-ar dori sa aiba e

(D
(istina — adevdr)
© Iubeste adevdrul, pazeste-te de toatd minciuna - pentru
ca sd scapi de cele graite de Proorocul: ,Pierde-voi pe toti
cei ce graiesc minciuna” (Psalm 5, 6) ®

K

(K)
(kako? — in ce fel?)
® Pururi si neincetat inaljd-fi mintea si sufletul tau catre
Dumnezeu si niciodatd nu-L alunga din inima si cugetul
tau, ca sa fii pururi unit cu El @

A

(L)
(liubiti — a iubi)
@ Sarguieste-te din toata inima ta sa-L iubesti pe Dumnezeu
si vei fi slobod de toatd pofta pamanteasca si vei dobandi
incredintarea mantuirii tale ®

M

(M)
(molitva — rugdciune)
® Sarguieste-te neincetat in rugdciune, caci aceasta este
comoard care nu poate fi pradatd: prin ea, asemenea unei
scdri, te vei sui mai lesne catre Dumnezeu @
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(N)
(repotrebnii — netrebnic)
w Mol alipt inima de cele pamantesti, ca sa nu te strici
asemenea sari si sa nu mai fii bun de nimic (Matei 5, 13), ci
catre Unul Dumnezeu si inima si sufletul tau sa le ai atintite,
ca sa fii nestramutat intru dragostea Lui ©

0

(0)
(on —el)
® Caci El Unul este Domnul, Izvorul a tot binele si Ditatorul
de viatd vesnicd @
n

(P)
(pomniti — a aduce aminte / a pomeni)
® Adu-fi aminte de Domnul neincetat — pururi sa silisluiasci
numele Lui in inima ta si pe buzele tale. Sarguieste-te intru
pocdinta neincetat si in fiecare zi spald sufletul tdu cu lacrimi
fierbinti si te vei albi mai mult decat zapada si cu chip fara
de rusine te vei infatisa inaintea Domnului ®

(R)
(ruki — mdini)
® Mainile tale, cat se poate de des inaltd-le cu ravna in
rugdciune catre Dumnezeu, mereu asteptand de la El ajutor,
pentru a-1 birui pe Amalicul mintii, adica pe diavolul @

N

PRSP A @ 17 @

c

(S)
(smerti — moarte)
# Aducandu-ti aminte de moarte, pdzeste-te de lacomie si
d¢ stramtorarea aproapelui — ca nu cumva, cuprins de laco-
mie si necredintd, la vremea sfarsitului sa-ti inchizi portile
mitostivirii lui Dumnezeu @

T

(T)
(tihii - linistit)
® Fii cu tofi linigtit, fird de ingamfare si bland - ca sa te
ardti urmator gi ucenic adevdrat al lui Hristos Cel fara de

Y

(u)
(uninie — intristare)
® Daca vrei degrabd sd gasesti comoara vegnicd, cu grija mare
pazeste-te de intristare si lenevire ®

y

)
(userdnii — osdrdnic)
o Fii intotdeauna fierbinte si osardnic catre Dumnezeu i te
vei face pdrtas vietii vegnice @

prihand @



